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INFORMAŢII PERSONALE CARMEN TODERAȘCU 
 

 

Adresa birou: Strada General Berthelot, nr. 11, 700483, Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” Iasi,  
Facultatea de Economie și Administrarea Afacerilor, Departamentul Finanţe, Monedă și 
Administraţie Publică, Corp C, etaj 4,  Birou 605 

  40-758.255.255   40-232-20.14.48 

carmentoderascu@gmail.com 
carmen.sandu@uaic.ro 

 
Sexul Feminin | Data nașterii 31/03/1982 | Naţionalitatea  Română 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   
 
 
 

 
 

EDUCAŢIE ȘI FORMARE   
 

 
 
 
 

2020 - prezent Conferențiar universitar doctor  
Atestat abilitare în domeniul Finanțe (obținut conform OME nr. 7644 din 5.12.2024) 
Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iași, Facultatea de Economie și Administrarea Afacerilor, Departamentul 
Finanţe, Monedă și Administraţie Publică 
▪ Activitate didactică și de cercetare 
▪ Activităţi didactice la disciplinele „Bazele asigurărilor de bunuri și persoane”, „Sisteme moderne de asigurări”, 
„Asigurări de bunuri și persoane”, „Monedă și credit”, „Control financiar-bancar”, „Audit bancar”. 
 

2015 -  2020 Lector universitar doctor 
Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iași, Facultatea de Economie și Administrarea Afacerilor, Departamentul 
Finanţe, Monedă și Administraţie Publică 
▪ Activitate didactică și de cercetare 
▪ Activităţi didactice la disciplinele „Bazele asigurărilor de bunuri și persoane”, „Sisteme moderne de asigurări”, 
„Asigurări de bunuri și persoane”, „Monedă și credit”, „Control financiar - bancar”. 
 

2011 - 2015 
 

Asistent universitar doctor 
Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iași, Facultatea de Economie și Administrarea Afacerilor, Departamentul 
Finanţe, Monedă și Administraţie Publică 
▪ Activitate didactică și de cercetare 
▪ Activităţi didactice la disciplinele „Monedă și credit”, „Bazele asigurărilor de bunuri și persoane”, „Relații valutar 
financiare-internaționale”, “Sisteme moderne de asigurari”, “Control financiar - bancar”, „Finanțe”, „Finanțe 
internaționale”. 
 

2009 - 2011 Preparator universitar doctorand 
▪ Activitate didactică și de cercetare 
▪ Activităţi didactice la disciplinele „Monedă și credit”, „Bazele asigurărilor de bunuri și persoane”, „Relații   
valutar financiare-internaționale”, „Control financiar - bancar”, „Finanțe”. 

2014- 2015       Studii post-doctorale 
• Contract de cercetare post-doctorală nr. 7973 din 30.05.2014, în cadrul proiectului: Performanță și excelență în 

cercetarea doctorală și postdoctorală în domeniul științelor economice din România, POSDRU/159/1.5/S/134197                    
2006-2011 Studii doctorale 

 • Școala Doctorală de Economie și Administrarea Afacerilor, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași - 
Specializarea Finanțe, titlul tezei de doctorat „Cursul de schimb și impactul său asupra schimburilor comerciale 
internaționale în contextul globalizării” 

• Titlul de doctor în Finanțe (obținut conform ordinului CNATDCU 3639/27.03.2012). 
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COMPETENȚE PERSONALE   
 

 
INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 
Perioada 2022 → 2026 

Realizator, prezentator, redactor InfoIasiOnline (https://infoiasionline.ro/) 
 
2015 → 2022 

Funcţia sau postul ocupat Realizator-prezentator emisiunea Puls economic, Televiziunea IasitvLife  
 

Perioada 2013→ 2015 

Funcţia sau postul ocupat Realizator-prezentator emisiunea Puls economic, Prima TV Iasi 
 

Perioada 2007 → 2013 

Funcţia sau postul ocupat Realizator-prezentator emisiunea Puls economic, Televiziunea TELE’M Iasi 
 

Perioada 2003 → 2007 

Funcţia sau postul ocupat 
 

Reporter-colaborator în cadrul Departamentului Economic, Redacţia Ştiri, Studioul 
Teritorial de Televiziune TVR Iaşi şi co-realizator la emisiunea „Culoarea banilor” 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

2005 - 2006 Studii aprofundate 
• Specializarea studiilor aprofundate: Management financiar-bancar 
• Facultatea de Economie și Administrarea Afacerilor, Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" Iași (România)  

2001 - 2005 Studii de licența 
 • Specializarea: Finanțe-Asigurări 

• Facultatea de Economie și Administrarea Afacerilor, Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" Iași 
1997 - 2001 Studii liceale 

 • Colegiul Național „Mihai Eminescu”, Iași (România) – profil umanist 
 

Limba(i) maternă(e) Română 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  B2 B2 B2 B2 B2 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
 

Competenţe de comunicare  ▪ Abilităţi de comunicare, de empatie cu publicul, de lucru în echipă, adaptabilitate, seriozitate, 
capacitatea de a învăţa rapid, înţelegere, dinamism, responsabilitate și promptitudine. 

  
Competenţe 

organizaţionale/manageriale  
▪ Abilităţi organizatorice dezvoltate ca urmare a responsabilităţilor avute în lucrul cu colectivităţi de 

studenţi sau în cadrul întâlnirilor cu reprezentanții mediului de afaceri. 
  

Competenţe informatice  ▪ Abilităţi de utilizare a programelor informatice de birou Microsoft Office™ 
 

Permis de conducere  ▪ Categoria B, din 2003 
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SINTEZĂ ACTIVITATE ȘTIINȚIFICĂ   
 

Cărți și articole 
publicate 

Toderaşcu Carmen (2013), Cursul de schimb și impactul său asupra relațiilor economice 
internaționale, Editura Sedcom Libris, Iași, 2013, ISBN 978-973-670-425-3 
Carmen Sandu (Toderașcu), (2015), Impactul cursului de schimb asupra competitivității 
economice în contextul  societății cunoașterii, Editura ASE, București, ISBN: 978-606-505-
953-5 
Carmen Toderașcu,  Ovidiu Stofor (2022), Provocările tehnologiilor informaționale asupra 
sistemelor de asigurări, Editura Universității Alexandru Ioan Cuza din Iași, ISBN: 978-606-714-
690-5  
Carmen Toderașcu, Alina Cristina Nuța, Laura Mirsolea, Governance and Policy 
Transformations in Central Banking, (2024), Farhan A.; Raza, A.K.; Chapter 7, A Brief 
Reflection on the Importance of the Role of Financial Education for a Central Bank, IGI Global, 
DOI: 10.4018/979-8-3693-0835-6.ch007 (https://www.igi-global.com/chapter/a-brief-reflection-
on-the-importance-of-the-role-of-financial-education-for-a-central-bank/338479 
Articole șiințifice publicate în extenso în reviste indexate WoS cu scor de influență absolut 
(AIS) nenul, reviste indexate în Baze de Date Internaționale (BDI), în volumele 
conferinţelor/sesiunilor ştiinţifice internaționale și naţionale. 

 
Proiecte (selecție) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Premii și distincții 

ü Asistent manager în cadrul proiectului ACADEMIC-IUS-ANTREPRENOR: Consolidarea 
unui sistem integrat juridic și economic în domeniul antreprenoriatului pentru studenții și 
absolvenții UAIC, CNFIS-FDI-2023-F-0529 (2023). 

ü Expert- formator în cadrul proiectului Educația juridică și antreprenorială – cheia 
succesului în afaceri! IUS SMART cod MySMIS 140103, contract nr. 24316/20.12.2021, 
cofinanțat prin Programul Operațional Capital Uman 2014-2020. 

ü Director de proiect, Proiect de mobilitate pentru cercetători, UEFCSDI 2018, Cod, Cod PN-
III-P1-1.1-MC-2018-1992, Contract nr. 647/17.10.2018. 

ü Postdoctorand, contract de cercetare postdoctorală nr. 7973 din 30.05.2014 în cadrul 
proiectului POSDRU/159/1.5/S/134197 “Performanță și excelență în cercetarea doctorală 
și postdoctorală în domeniul științelor economice din România”, finanțat din Programul 
Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013. 

ü Expert diseminare proiect în cadrul programului: „Academia de antreprenoriat bazat pe 
cunoaştere” Cod contract: POSDRU/92/3.1/S/56330, Proiect cofinanţat din Fondul Social 
European prin Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-
2013” – „Investeşte în oameni”. 

ü Tutore in cadrul Proiectului ROSE AG 82/SGU/CI/I, Schema de Granturi pentru Universitati – 
Centre de invatare (SGCU-CI), finanțat de Banca Mondială prin Ministerul Educației Naționale, 
Centrul de Invatare al Universitatii Alexandru Ioan Cuza din Iasi: Performanta Pas cu Pas. 

ü Expert evaluare financiara si administrativa, “Trei, Doi, Unu, Start Nord-Est”, Cod Proiect 
POCU/82/3/7/103986, valoarea totala eligibila a proiectului - 13.351.319, 10 lei, Contract nr 
396/18.06.2018.  

 
 

1. Premierea rezultatelor cercetarii - Articole, Competitia 2019, PN-III-P1-1.1- PRECISI-2019- 
36076, Bostan, I; Onofrei, M; Gavriluta, AF; Toderaşcu, C; Lazar, CM., An Integrated Approach 
to Current Trends in Organic Food in the EU, FOODS, Volume: 8   Issue: 5, Published: MAY 
2019, ISSN: 2304-8158, WOS: 000470961300002 (from Web of Science Core Collection) 

2. Premierea rezultatelor cercetarii - Articole, Competitia 2021, PN-III-P1-1.1- PRECISI-2021- 
61326, Olimpia Ban, Adrian Hatos, Laurențiu Droj, Carmen Toderașcu, (2021), Investigating 
the Image of the Bihor Tourist Destination among Romanians in the Context of Increasing 
Economic Indicators of Tourist Activity, Sustainability, Volume: 13, Issue: 16, Published: AUG 
2021, eISSN: 2071-1050, WOS: 000689825400001; (from Web of Science Core Collection) 

3. Diploma Manager proiect (2014), cod COR 242101 

4. Diploma Formator  (2012) 

 
 
 
 


